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Disc-Golfer kommen in den Pongau
27, Oktober 2005

Frisbee-Golfturnier mit 60 Spitzensportler im
Maovember in Wagrain

wagrain. 60 Teilnehmer aus Ssterreich und einigen
Machbarldndern kommen am 5. und &, November
nach Wagrain, um dem ersten dsterreichischen 18-
Loch Disc-Golf-Parcours bei der Talstation der "Flving
Mozart" am Kirchboden die Sieger beirm Finale des
Austria-Hungaro Disc-Golf-Tour 2005 zu ermitteln,

Werner Moosharmmer wom dsterreichischen Frisbee-
Club organisiert, Geworfen wird jeweils von 10 bis 17
Uhr. Die Finalentscheidungen fallen in den Klassen,
Damen, Masters und offene Klasse am Sonntag ab 14
Uhr. Ein Parcours besteht aus einer Folge won Bahnen.
Jede Bahn hat einen Abwurf, von derm der erste Wurf
erfolgt und ein Ziel, an dem sie beendet wird.
Gewdhnlich werden Disc-Golf-Kurse in bewaldeten
Bereichen mit unterschiedlichen
Gelandebeschaffenheiten angelegt, um natirliche

Beim Discgolfturnier in Brunn am Gebirge war das Bur-
genland erstmals mit drei Teilnehmern vertreten. Mike
Horak, Robert Zimmel und Roman Felder konnten ihr
Ziel beim erstmaligen Antreten Nicht Letzter werden™
locker realisieren. Das hochgesteckte nachste Ziel fiirs
nachste Turnier: Um den Turniersieg mitspielen. Na

Hindernisse fir den Flug der Scheibe zu schaffen.
Diese natirlichen Hindernisse sind wesentlicher Teil
des Spiels und dirfen von den Spielern in keiner
Weise verandert werden, um die Bahn leichter zu
gestalten. Standard- Disc-Golf-Kurse haben 18
Bahnen,

Die weltweit meisten Kurse gibt es in den USA. In
Europa finden sich Kurse in zahlreichen mittel- und

nordeuropdischen Landern, wobei Schweden bei der
Zahl der Kurse und der Spieler fihrend ist, Weltweit
existieren mehr als 1200 fixe Disc-Golf Parcours,

S,

Salzburger Nachrichten online

dann, viel Gliick Jungs!

Burgenland Freizeit

Februar 2007

DIE WELT IST EINE SCHEIBE

eit Sommer letzten
SJahres trainiert das

erste burgenlandi-
sche Discgolf-Team im
Schlosspark Eisenstadt.
Aber was ist Discgolf?

Vielleicht haben Sie beim Spaziergang
im Schlosspark schon ein paar Leute
desehen, die mit Frisbeescheiben
herumschie8en. Dabei handelt es sich
allerdings nicht um verwirrte
Personen, die den Park mit einem
Strand verwechseln, sondern um das
erste burgenlindische Discgolf-Team.
Angefangen hat alles im Herbst des
vergangenen Jahres. In  den
Arbeitspausen beim Hduslbau habe
man sich mit Frisheewerfen die Zeit
vertrieben. Beim Bestellen von
Scheiben sei man auf die Profi-
Scheiben gestofen, erzdhlt Mike
Horak. ,Der Reiz an dem Spiel ist,
dass man in der Natur ist. Und dass
man gegen sich selbst spielt, und nicht
degen andere.” Dadurch gebe es auch
ein Gemeinschaftsgefiihl.

Das aus Amerika und Skandinavien

Burgenland Freizeit

Mai 2007

stammende Spiel liuft wie

Golf, nur eben mit zuriick zu bekom-
Frisbeescheiben. Durch ein men. Im Burgenland
Gelinde  mit  verschiedenen  gibt es zur Zeit nur das ROMIRO-
Hindernissen - Striucher, Biume, Team mit drei

Hiigel, kleine Seen - muss die
Scheibe in einen eigenen Korb jg
geworfen (geputtet) werden: mit
moglichst wenig Wiirfen. Allein
der Korb hat schon fiir Ritselraten
bei Spaziergiingern gesorgt. ,Einige
haben ihn fiir einen Vogelkifig
gehalten, andere fiir eine Wetter-
station, lacht Horak. Den
Passanten wiirde man immer
wieder erkliren, worum es bei J v

kommen.

dem Sport geht und sie einmal
werfen lassen. ,Viele gehen
dann lichelnd weiter.” Fir das
Spielen muss man ein echter
Naturbursch sein. Schlieglich
wird bei jedem Wetter
gespielt. Auch auf Bidume
muss schon mal geklet-
tert, in Seen gestapft
oder mit Hunden
Lgerungen® werden,
um irregeleitete

Miehl
&

Scheiben  wieder

Spielern.

Neugierige
konnen aber
zum Turnier
am 16. Juni

Infos: www. dis-
cgolf7000.at.tt

Christoph
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VORSTADT

Uber den yRand einer Randsportart«

Golf fiir das kleine Portemonnaie

Aus Randsportarten werden
oft Trendsportarten und in
welterer Folge vielleicht gar
Massenbewegungen. Wie
steht es nun um die ersten
depperten Snow-boar-
derfnnen, wm die ersten nar-
rischen Inlineskaterinnen
oder um die ersten walnsin-
nigen Mountainbikerfnnen?
Auf der Donauinsel, Héhe
Steinspornbriicke, tummelten
sich am 4. und 5. November
tiber siebzig bescheuwerte
Sportlerinnen, die sich Fris-
beescheiben nicht zu,
sondern durch die Gegend
warfen und wirbelten. Ein
Lokalaugenschein bei der
11. Auflage des Wiener
Discgolf-Turniers wfan Becher
Memoriats,

portlicher Ehrgeiz (st mir
)’ suspekt. leh sehe Discgoll
weniger als Sport, son-
dern eher als Geschicklichkeltsspiel,
bei dem man mit dem Kdrper ein
Oblekt lenken muss, [Me Kombinati

on aus Keordination, Konzentration
und Berechnung der Flughahn
macht fir mich den Reiz aus. Und
eril am Abend nach einem Turnier-
tag merkt man aufgrund der Er-
schipfung, dass man Sport ausgeibt
hats, ermibit Wiltrud Derschinidt,
Siegerin des heurlgen #jan Becher
Memoriale und amtierende Staats
meisterin. Werner Mooshammer,
dsterreichischer [Mscpalf-Koordina.
tor und pemeinsam mit Stefan Jaque-
mar Organisator des Wiener Tur-
niers, swirlte in die gleiche Kerbe:
#lch bin keln Verhinderer, miichte
&g aber nicht zu einem normalen
Sport machen, das heilit, ich habe
keinen missionarischen Zugang. Ich
veranstalte Turniere aus einem Ei
gennutzgedanken heraus, da ich ein-
fach spielen mochie,

Vor elf Jahren bestritt er seinen
ersten Wettbewerb in Budapest und
importierte gleich einen Monat spd
ter diese Tumnieridee nach Wien.
Spielen zu wollen, denken sich spl-
testens selt dieser Saison nicht nur
der Discgolf-Koordinator und eine
Handvell Gleichgesinnte. Um die
hundert turnierwiltigen Spielerin-
nen wallten fhre Scheiben in Etap
pen quer (ber die Donaninsel wer-
fen, doch das Teilnehmerinnendeld
musste aus organisatorischen Griin

2en und die Kunst, eine Discgolf-Schibe 20 werfen

AVGUSTIN

den aul 72 beschrankl werden.
Wollgang Pachler, Turnierveranstal-
ter im saleburgerischen Newmarkt
am Wallersee, entlocken diese Zah-
len ein Staunen, aber auch ein
Schmunzeln, denn bel seinem er
sten Turmier vor sechs Jahren warfen
panze drei Spleler, swel Freunde

und er selbst, um dle Ehre des Sje-

ges beim sNeumarkter Kilbelschie-
fene. Die Entwickiungen in diesem
#Sparte sind auf Ssterreichischer
Ebene aber rasant. So haben die
steinzeitlich anmutenden Zielohjek-
te — aul Holzpfiticke gestliipte Putz
elmer - spitestens seit dieser Saison
ausgedient. Mitterweile wird durch
wegs aul Discpolficirbe gesplell - 50
viel Professionalitit kann selbst die
sem sRand der Randsportart Fris
beew, wie Werner Mooshammer Dy
scgoll zu bezeichnen pfiegt, nichl
schaden. Ein Korb ist ein metalle-
nes Ungetiim mit hingenden Ket-
ten, die den Wurfscheiben beim
Aufprall die Wucht nehmen und im
Idealfall die Scheibe in den Auffang.
bereich geleiten sollten. In der Regel
werden in elnen Turnlerparcours 18
Kirbe gestellt, somit hat man auch
18 Bahnen, wobel jede mit einem
bestimmten Abwurfpunkt marklert
ist, zu bespielen. Gewonnen hat die
fderjenige, diesder den Parcours
mit  den  wenigsten
Wiirfen  bewdltigen
kann — gleich dem
sechteny Goll,

Die Schrecken des
Windes und des
Waszsers

Von der ldeologie und
vom [inanziellen Auf-
wand her bhetrachtet
hahen aber Golf und
Discgoll [ein Schalbe
kaster ¢a. 10 Fura) so
viel gemein wie Ex-Ba
. wag-Direktor Helmut
" % Elsner mit einer Berg
i biuerin: aWir passen
uns der Landschafl an
£ und nicht umgekehrt.
* & Wir brauchen halt ¢in
NS _';J‘ £ Geliinde mit gemahter
SRS Wiese, damit die abge
worfenen  Scheiben

Al

leichier gelunden werden konnen
[der Landepunkt ist zugleich die Ab-
wurfstelle fir den michsten Versuch,
Anm.], und am besten keine Passan
tinnen, denn eine kriltig geworfene
Golldizc ist gln Geschoss.e Wilrfe
jenseits der Hundert-Meter-Marke
sind hel Spitzenspielern kelne Sel-
tenhelt. Kommen auch noch widripe
Witterungswerhiltnisse wie vor al
lem starker Wind hinzo leidet die
Prizision der Wilrfe ungemein.

Der starke Wind machte auch Dy
lan ). Cooper, Filhrender nach den
drei Grunddurchgingen belm 11,
Jan Becher Memorial, in der Final
runde zu schaffen, Dem in Budapest
lebenden Mewseelinder erging es
wie vielen weniger Gellbten, Dig
Scheiben Nogen im weiten Bogen in
die Donau oder ins dichte Busch
werk., Ein Welterspleten vom Lan
depunktl war fiir den Tumieriavor
ten im Falle der Donau unméglich,
im Falle des Buschwerks nur auf
dem Bauch llegend.

Trotzdem waren die mejsten Spie
lerinnen vom Terrain der Danauin-
sel anpgetan. 5o wuchs auch der
Wunsch nach einem fixen Discpolf
kurs in Wien, Solche sind in Skandi
navien (in Schweden ¢a. 70) und vor
allemn in den USA (ca. 1500) in 6f
fentlichen Parks gang und gibe, Be-
alighich der Turnierdurchihrung in
Wlen zeigee sich die fUr Sportveran
staltungen aul der Donauinsel zu
stindige Magistratsableilung sehr
kooperatly, da ssportlche Aktiviid
ten auf der Donauinse] begriifbt wer
den, 50 Mooshammer, der sich
trotz seiner Orpanisatlonstitlgkel
erlaubte, die Minnerwertung zu ge-
winnen, Das stinkt nach Befanpen-
heit, doch [iscgolf ist eben kein nor-
maler Sport, ader mit den Warten
Wiltrud Derschmidis gesprochen:
sDscpoll ist kein Wettkampila

Fatka Weilipflog

Website des asterreichischen
Frishee-Verbandes:

wwaw hable-usability.atfrishes
Unathangige Discgolf-Website:
wwrw.discgollat



Randsport
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Golfen mit Scheibe und Korb

Der neue Sport Disc-
golfist leicht erklart:
Es handelt sich dabei
um eine Symbiose
aus Frisbeewerfen
und Goll.

V0N SUSANNE EIWECK

nd die Weltist doch ei-
ne Scheibe - zumin-
dest die Welt von Ro-

man Felder, Mike Horak und
Robert Zimmel. Seit knapp
ginem Jahr dreht sich nim-
lich nicht alles, aber so eini-
ges im Leben der drei Mitt-
dreifiger um eine kleine
Scheibe, korrekt Discgolf-
scheibe genannt,

Wem Discgoll nichts sagt,
der hat keine Bildungsliicke.
+Das ist eine absolute Rand-
sportart”, gibt selbst Disc-

polf-Fan Mike Horak ehrlich
zu. Auch die Ausriistung —
Scheiben und ein Korb, der
an einen Kifig erinnert — isi
nicht im normalen Sportar-
tikelhandel erhéililich. Aber
nichtsdestotrotz gibt es in
Osterreich einige Turniere
und etwa 150 Discgolfer in
den Ranglisten.

Die Sportart ist leicht er-
klirt: Es handelt sich dabei
um eine Symbiose aus Fris-
beewerfen und Golf. Ziel ist,
mit miglichst wenig Wilrfen

in den Korb oder sonst ein 25 =

Ziel zu treffen. Dort, wo die

Scheibe liegen bleibt, wird
der niéichste Wurf angesetzt.
Dafiir braucht man viel Platz
und den haben die drei im
Schlosspark in  Eisenstadt
gefunden. Schwierigkeiten
nimmt man in Kauf: ,Wir ha-
ben schon einige Scheiben
aus dem Teich beim Obelis-
ken fischen oder mit Hun-
den darum kimplen mils-

Discgolf: jeder Wurf ein Trefier

sen”, berichtet Horak.

Zur Zeit sind die burgen-
lindischen Discgolfer ein
recht exklusiver Kreis. Zum
Team ROMIRO gehiren die
bereits erwihnten Spieler
Felder, Horak und Zimmel -
Ende der Aufziihlung. Fad

wird's den Dreien bei ihren
regelméBigen Treffen im
Park (meist donnerstags ab
17 Uhr) nicht. .Da gibt’s im-
mer was: Einmal spielen wir
um den Landesmeister,
dann um den Titel ,Schlech-
tester Spieler des Burgenlan-
des”, grinst Mike Horak.

Verstérkung  Kommenden
Samstag, 16. Juni, bekom-
men die Drei Verstirkung -
steht doch das 1. Eisenstid-
ter Park-Open” auf dem Pro-
gramnmi. Wir haben schon
45 Anmeldungen, sogar aus
Budapest”, berichtet Horak
stolz. Um 9.45 Uhr geht es
los, Treffpunkt ist der Teich
beim  Leppoldinentempel.
Zuschauer sind willkom-
men. Von 13 bis 14 Uhr kiin-
nen Interessierte Discgolf
selbst ausprobieren.

© INTERNET

www discgolfTO00.aLt

Ende Juli fand das internationale Turnier
der Austro-Hungaro-Tour der Discgolfer in
Knolinhof statt. Es waren um die 50 Teil-
nehmer am Start. Neben vielen Osterrei-
chern, spielten Leute aus Ungarn, Schwe-
den, Frankreich, USA und Neuseeland mit.
Viele der jungen Teilnehmer campierten
am Schulsportplatz in Tragwein, andere
hatten ihre Unterkiinfte in Erdleiten und
Bad Zell gefunden. Abendlicher Treffpunk!
zum Austausch von Informationen und
zum gemitlichen Beisammensein war
der Platzwirt. Auch die ,Gesunde Gemein-

de* unterstiitze diese Veranstallung mit
tatkraftigem Einsatz. Ein herzliches Dan-
keschin an dieser Stelle allen Hinden,
die mitgeholfen haben, damit dieses
Turnier so harmonisch, problemios und
erfolgreich veriaufen konnte. Besondere
Attrakiion war das Finale am Sonnta-
gnachmittag, bei dem Zuschauer/innen
aus Tragwein und Bad Zell die Besten
des Tumiers beim Scheibenwerfen zu
beobachten. Highlight des Finales war die
Bahn Nr. 19. Dieser Wurf von dber 200
Metern Gberbriickt das Tal zwischen den

Grundstiicken Grabmann und Ostermann.
Siegerinnen der Frauen wurden: Irmgard
Derschmidt (Wels), Susanne Giend! (Wien)
und Vroni Prakisch (Wels)

Bei den Mannem siegten: Dylan J. Cooper
(Meuseeland) vor Peter Pichler (Graz) und
Til Schénmayr (Wels)

Auf YouTube" (http://www.youtube.com)
kann man das Video vom Tragweiner Tur-
nier am Internet sehen.

Gabriele Gould



PACK DIE FRISBEESCHEIBE EIN

DISCCOLF Eine neue Kombinationssportart hdlt Einzug im Grazer Stadtpark.
Oder: Warum sich in Graz vielleicht bald alles um die Scheibe dreht.
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¥ R

S Ly e 7, 2
~-"..='""'£i_'fr. b U vt S S0

ieso werfen diese Burschen und M-

dels ihre Frisbeescheiben gegen die
Biume?" Diese Frage kénnte sich schon so
mancher Hundebesitzer beim Morgenspa-
ziergang durch den Grazer Stadtpark ge-
stelit haben. Des Ritsels Losung: Sie spie-
len Discgolf, laut Wikipedia auch liebevoll
LFrolf” genannt. Was es mit dieser Kombi-
nation aus Frisbee und Golf so auf sich hat,
konnte in einerlehrreichen Stunde mit dem
Discgolf spielenden Sportstudenten Sebas-

tian Tatra in Erfahrung gebracht werden.

DER KORB ALS ZIEL

Tatra stellt eine Reisetasche voll mit leuch-
tend bunten Scheiben auf die feuchte Wie-
se. ,Also, das sind die Dises”, sagt er und
holt ein rosarotes Wurfgeschofl, das et-
was kleiner und weicher als eine norma-
le Frisbeescheibe ist, heraus. ,Das ist ein
Driver - der fliegt aufgrund seiner Aero-
dynamik am weitesten”, erklirt der be-

MEGAPIOR | 11

geisterte Discgolfer, Es folgt eine orange
Scheibe fiir Anndherungszwecke (. Ap-
proacher”) und eine gelbe fiir die kurzen
Distanzen (.Putter"). Spitestens mit dem
dritten Wurf sollte man das Ziel treffen.
Bei den Profis handelt es sich dabei um
ein Gestell mit Eisenketten, in denen sich
die Disc verfingt, um dann in den dar-
unter befestigten Korb zu purzeln. Rein
optisch kann man sich das Discgolf-Ziel
auch als eine Kreuzung aus Mini-Mai-
baum wund Basketball-Korb wvorstellen,
~Wir spielen hier im Stadtpark aber auf
Biume, Masten und Laternen®, sagt Tat-
ra und macht den ersten Wurf. Hitte Ta-
tra damit bereits getroffen, wire das wie
beim Golf ein ,Hole-in-One" gewesen; bel
einem Treffer mit dem zweiten Wurf hat-
te es sich um ein ,Birdie" gehandelt. Wa-
rum es in der Discgolf-Sprache neben den
iiblichen Golfbegriffen vor Anglizismen
nur so wimmelt, lasst sich schnell erkla-

E

ren: Der Sport kommt aus den USA, wo er
in den 7oer Jahren erfunden wurde und
mittlerweile professionell gespielt wird.
Buropaweit floriert der Scheibensport
in Skandinavien, Deutschland und der
Schweiz. Aber auch in Osterreich wachsen
die Clubs laut Sebastian Tatra gerade wie
die Schwammerln aus dem Boden”.

UNSICHTBARER PARCOURS

Der Stadtpark-Kurs besteht aus 18 Bah-
nen, deren Linge von fhrem Schwierig-
keitsgrad abhingt, ,Wenn es viele Hin-
dernisse oder ,Doglegs’ gibt, ist die Bahn
so an die so Meter lang, wenn es aber zum
Beispiel bergab geht, kann sich die Linge
schon verfiinffachen®, schitzt Tatra. Den
fiir Laien unsichtbaren Park-Parcours hat
iibrigens der dreifache Staatsmeister im
Discgolf, Oti Derschmidt, entwickelt. Der-
schmidt ist Obmann des DGCG (Discgolf-
Club Graz) und nimmt derzeit gerade an
der Discgolf-EM in Belgien teil. Aber auch
Sebastian Tatra, dersich iibrigens mit hell-
blauem Vereinsleiberl und Kappe in Scha-
le geworfen hat, strebt eine Teilnahme an
der EM, die nichstes Jahr in Deutschland
ausgetragen wird, an. ,Da muss ich aber
noch viel trainieren und Turniere spielen,
damit ich da dabei sein kann®, meint die
Nummer 17 der Osterreichischen Ranglis-
te bescheiden. Der nichste Turniertermin
in Graz ist fibrigens am 20, und 21. Oktober
im Schaftal. Der kleine Wald hinter dem
LKH ist wie auch die Hebalm mit professi-
cnellen Discgolf-Kérben ausgestattet.

EIN SPORT FUR ALLE

Um rein hobbymifig ein bisschen Disc-
golf splelen zu kénnen, braucht man el-
gentlich nur eine Scheibe, wobei Tatra
die ,Buzzz-Disceraft”, die man um’zitka
15 Euro im Internet bestellen kann, als
Allroundtalent empfiehlt. Es ist aber
beim Spielen auf offentlichen Plitzen
grofie Vorsicht geboten, da eine fliegen-
de Scheibe Passantlnnen ernsthaft ver-
letzen kénnte. Wir werfen nicht, wenn
irgendjemand in der Bahn steht”, versi-
chert der Sportstudent und wartet bis ein
Spazierganger und dessen Hund geméch-
lich vorbeigetrottet sind. Im Sommer ist
wegen der vielen Leute, die ihre freien
Stunden im Park werbringen, eigentlich
nur ein Spiel bei Schlechtwetter oder im
Morgengrauen méglich. ,Wir kommen
im Sommer relativ frith, wenn die Punks
auch noch nicht da sind”, schmunzelt Se-
bastian. Ein letzter Pluspunkt fiir die Be-
wegungsfauleren: Discgolf ist ein gemiit-
licher Sport — weder laufen noch grofie
Kraft sind erforderlich. Fazit: Weg mit der
Kugel und her mit der Scheibel

M Alina Stockinger

+ www.discgolf.at



Disc-Golf*-Spieler wollen in den Leiser Bergen ein internationales Turnier abhalten

Fliegende Scheiben im Nuturpark

Eine Trendsportart aus Amerika findet hierzulande
% immer mehr Anhiinger: Fiir ,,Disc-Golf* - ein Sport, bei

B.

f
i

 Disc-Golf*“Manager beim Lokalaugenschein In den Leiser Bergen

| 30. August 2007
Weinviertel Beilage

Mike Hur;it [Mitte) freut sich dber den Vizestaatsmeistertitel

Discgolf: Vizestaatsmeister aus Burgenland

Erfolg fir den GroBhiifleiner Mike Horak, 39, bei den
Staatsmeisterschaften im Discgolf in Retz (NO). Ob-

wohl er den Sport [,Golf mit F risbee-Scheiben™) ersi
seit einem Jahr betreibt, ereichte erden 2, Platzhinter
dem amtierenden Staatsmeister Ottfried Dersc hmied

aus Graz, Zwei weitere Burgenlinder, Robert Zimmel
und Roman Felder, landeten im Mittelfeld.

KURIER

Juni 2008
Burgenland Beilage

- dem man mit Frisbeescheiben Ziele treffen muss — gibt

es in Osterreich derzeit nur zwei fix installierte Par-
cours. Auf der Suche nach einem geeigneten Platz zur

§ Austragung eines internationalen Turniers sind die Fris-

bee-Werfer nun auf den Naturpark Leiser Berge gestoBen.

Die Verbindung mit dem
Golf ist sehr naheliegend, da
man nicht nur auf ein fixes
Objekt zielt, sondern dabei
auch wandert: Ein Parcours

VON ANDREAS LEISSER

hat bis zu 18 Korbe* (Ziele),
die beispielsweise auf Biu-
men befestigt werden — die
DMse-Golfer wilrden also im
Naturpark ideale Bedingun-
gen vorfinden. Und da der
Pressesprecher des Gsterrei-
chischen Dise-Golf-Verban-
des, Michael Priester, aus
Mistelbach stammit, ist der
~Deal” schnell perfekt gewe-
sen: Im Rahmen eines Blitz-
Turniers vor Ort konnie Lei-
ser Berge-Geschifisfiihrerin
Elisabeth Schiller die Giste
schnell iiberzeugen, dass der
MNaturpark fiir die Austra-
gung eines Turniers bestens
geeignet ist.

Ergebnis: Das internatio-
nale Turnier wird im Som-
mer 2008 fix stattfinden.
Bis dahin will Regionsma-
nagerin Schiller die Bedin-
gungen flir einen — vorerst
nicht permanent benutzba-
ren — Disc-Golf-Platz schaf-
fen. ,,Langfristig wollen wir
die neue Sportart jedoch
dauerhaft in die Region ho-
len®, will Schiller einen fi-
xen Standort fiir die Sport-
ler schaffen. Die Griinde
dafiir liegen auf der Hand:

-Es gibt nur zwei solcher
Parcours in Osterreich. Die
Frishee-Fans aus Wien neh-
men lange Anreisen in Kaul
— hier kitnnten wir unseren
Standori-Vorteil, die Niihe
zu Wien, voll aosspielen®,
ist Schiller fiberzeugt.

Ein Geliinde ist bereits
gefunden, die Yorbereitun-
gen fiir das Projekt laufen
schon aul Hochiouren.

Disc-Golf-Nationalteam tritt
im Weinviertel in Aktion

Turnier - Vertreter der Oster-
reichischen Disc-Golf-Ver-
einigung trafen im Vorjahr
auf der Suche nach einem
Austragungsort mit Ulrike
Schiffer, Geschiftsfiihre-
rin der Region Leiser Berge,
zusammen. Erstere waren
von den natlirlichen Gege-
benheiten im Weinviertel
hin und weg, Zweitere von

der Philosophie dieses jun-.

gen Trendsportes Beim
Disc-Golf zéhlen Wurfge-
schick und Prdzision, die
Spielregel sind einfach, die
Materialkosten gering und

der Spielspal grof. Es gilt
Wurfscheiben in Kérben zu
versenken. Am Samstag
wird ab 8.30 Uhr das erste
Disc-Golf-Turnier in der
Region ausgetragen, Treff-
punkt ist der Parkplatz am
Buschberg.

Neugierig  gewordene
sind herzlich willkommen
dem Scheibengolf-Natio-
nalteam bei threm Tun in
herrlicher Natur auf die ge-
tibten Finger zu schauen.
Die Siegerehrung wird um
16 Uhr auf der Buschberg-
hiitte abgehalten.

KURIER

22. Februar 2008
Weinviertel Beilage
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| Erfolg-

| refch, Mike
Horak
iberrasch-
te sich mit
selnem

| zweiten
Platz

, *1 sefbst.
NS roroove

DISCGOLF / Der GroBhifleiner
Mike Horak holte in Retz den Vi-
zestaatsmeistertitel im Discgolf.

Vizemeistertitel fur
Michael Horak

In Retz (NG die heurigen Staaismeis-
terschaften im Discgoll stan. Mit von
der Partie waren auch drei burgeniin-
dische Vertreter, die diesen Sport erst
seit einem fahr betreiben. Die JUnder
dogs” aus dem Burgenland konnten
durchaus (berzeugen und schaflten
die Sensation. Der 39 jdhrige GroBhfif-
Ieiner Mike Horak, spielte sich in in ei-
nen wahren Spielrausch. Mike-"The
Hero®, wie er seit seinem Erfolg von
seinen Kollegen genannt wird, konnte
nur vom amtierenden Staatsmeister
Ortfried Derschmied aus Graz abgefan-
gen werden, Die belden anderen Bur-
genlinder Robert Zimmel und Roman |
Felder schallten es im Mittelfeld zu lan- |
den. Mike Horak nach seinem Erfolg: |
dch kann es gar noch nicht glauben, |
ich freu mich echt total =

Fommendes Wochenende
K{Eﬂ. bis 21. Oktober, je-
weils ab 9 Uhr) wird in
Schaftal bei Graz, unweit des
Gasthofs Griesbauer, um die s-
terreichische Meisterschaft ge-
golft. Nein, dort befindet sich
nach wie vor keine neue Golf-
anlage - muss sie auch nicht,
denn es wird nicht wie iblich
mit Schlidgern und Billen, son-
dern mit professionellen |, Iris-
bee®-Scheiben gespielt.
Disc-Golf ist im Grunde dem
herkdmmlichen Golfspiel sehr
dhnlich: ,Man versucht ebenso
mit moglichst wenigen Versu-
chen sich seinem Ziel, in die-
sem Fall ist es ein Korb, zu na-
hern und es letztendlich auch
#zu treffen”, erklirt mit dem
Grazer Otfried Derschmidt die ak-
tuelle Nummer 1 in der tster-
reichischen Rangliste. AuBer-
dem finden bekannte Golfbe-
griffe wie ,Par, ,Birdie" oder
LBogey” Verwendung, bei Wilr-
fen in Korbndhe spricht man
ebenso vom Pulten.
Derschmidt, der sich bereits
dreimal den Osterreichischen
Meistertitel holte, plant dies-
mal seinen vierten Streich: , Die
Chancen stehen sehr gut, nicht

BVZ
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Trotz selbst diag-
nostizierter
Schwicha beim
Purtten it der
Grazer Otfried
Derschmidt zu
den Topfavoriten
el den dsterrei-
chischen Dise-
Golf-Melster-
schaften.

zuletzt, well der Bewerh auch
aul meinem Helmparcours in
Schaftal stattfinden wird.”

Exolische Sportart

Als Veranstalter fungiert der
+Disc Golf Club Graz" (DGCG),
den Derschmidt erst vor einem
Jahr griindete. ,Obwohl Disc-
Goll bereils seit fast dreilig Jah-
ren in Osterreich existiert, gilt
es hierzulande immer noch als
exotische Sportart. Wir halten
insgesamt bei rund 150 aktiven
Disc-Golfern.”

Ursprilnglich  kommt
Sportart aus den USA, dort wird
sie bereits seit den 70ern wett-
kampfmiifig ausgetragen. Heu-
te gibt es dort tiber 2000 fix in-
stallierte Parcours.

JFines meiner Highlights war
sicher die Teilnahme an einem
UsS-Masters-Turnler 2006, wo
internationale  Spltzenspieler
am Start warer. An mein Ergeb-
nis kann ich mich nicht erin-
nern, das war nebensichlich”,
so der 41-jahrige Grazer, der sei-
ne nichsten Ziele nennt: ,lch
mochte bel Grolereignissen
wie EM oder WM unter die Top
10, dazu muss ich allerdings
erst mein Puttsplel verbessern.”

die -



Discgolfer sind im EM-Fieber

Auf zur Discgolf-EM! Flnf
Grazer setzen mit ihren
Wurfscheiben im Gepack
zu Hoéhenflligen an.

er Trendsport ist schnell er-

klirt: Ahnlich dem Golf
wird versucht, mit moglichst
wenigen Versuchen ein Ziel zu
erreichen. Schliger und Ball
werden gegen eine Wurfscheibe
ersetzt, mit der auf einen Korb
gezielt wird. Nun sucht die
Discgolf-Szene ihren europii-
schen Meister: 216 Teilnehmer,
davon 16 Osterreicher, werden
ab morgen in Sohnstetten
(Deutschland) um den EM-Titel
kdmpfen.

Grazer Angriff

Mit dabei sind auch fiinf Gra-
zer: Otfried Derschmidt, Peter Pich-
ler, Sebastian Tatra, Veronika Pra-
kisch und Andy Barth. Fiinf
Discgolfer, die Grofles errei-
chen wollen. Der Obmann des
Grazer Discgolf-Clubs Otfried

Fiinf Grazer auf dem Weg zur Discgolf-Europameisterschaft: Andy Barth, Veronika

Prakisch, Peter Pichler, Otfried Derschmidt und Sebastian Tatra (v.I)  Foto: geopho

Derschmidt freut sich auf die
Aufgabe: ,Wir haben intensiv
trainiert und einige von uns ha-
ben schon EM-Erfahrungen ge-
sammelt.  Topplatzierungen
werden schwer zu erreichen
sein, aber ich erwarte mir von
jedem gute Einzelergebnisse.”
Die Athleten der stiarksten
Nationen, allen voran Schwe-
den und Finnland, werden

wohl- dennoch nicht zu kna-
cken sein, aber vielleicht kén-
nen sich die Grazer ja von der
internationalen Elite sprich-
wartlich eine Scheibe abschnei-
den. Derschmidt: ,Meine per-
sonlichen Ziele bei dieser EM
sind hochgesteckt. Als Nummer
1 in Osterreich darf ich auch in-
ternational mit einem Spitzen-
platz spekulieren.” K. PRUGGER

52 Starterinnen
am Buschberg

DISCGOLF / Die 3. Auflage
des Discgolf-Events nutzte
Buschberg als Parcours.

Die Spielidec des boomenden
Trendsponts ist relativ einfach.
Ahnlich wie beim Golfen gilt es,
mit s0 wenigen Wirfen eine
Frisbeescheibe in den Discgoll-
korb zu beftirdem.
Geschiifisfiihrerin Ulrike
Schiiffer (Naturpark Leiserberge)
und der Bisterrelchische Discgolf-
verband arbeften schon lingere
Zeit an der Umsetzung eines
permanenten Parcours, der am
5. Dezember dieses fahres ertiff-
net werden soll. Bereits Anfang
September nutzte das dritte in-
temnationale Turnier der Austro-
Hungaro® Tour den Buschberg
neverlich als Austragungsort.
Daniel Hatvani aus Ungam
siegte vor Johannes Petz und Dy-
lan Cooper (Neuseeland) bei den
Herren, Caroline Gould (Oberiis-
terreich) blieh hingegen bei den
Damen eine Klasse fiir sich.

== - e s & e Py

3. Internationales Discgolf-Turnier am Buschberg. Am Bild: Ottfried Derschmidt, Uirike Schaffer (Geschafts-
fiihrarin Naturpark Lelserberge), Dylan J. Cooper, Danlel Hatvan! {Sieger bei dan Herren), Michaeal Priester
(Turnierdirakior), Caraline Gould (Slegerin bei den Damen), Irmgard Derschmidt, Gnadendorfs Vizebirger-
melster Herbart Strasser, Sascha Hasiner, Lisi Sehilier {Bernsteinsirasse), Johannes Petz, Vronl Prakisch und
Phillip Gowld (v.L.n.r.). FOTO: 2VG

29. September 2009



Wiener Disk-Golf-Verein ,,H!O" will in den Leiser Bergen einen fixen Parcours installieren

Fliegende Scheiben im Naturpark

In Skandinavien ist es Volkssport: Disc-Golf ist durch
einfache Regeln und geringe Materialkosten fiir alle Al-
tersklassen ein idealer Sport. Im MNaturpark Leiser Ber-
ge war am Wochenende wieder der Verein ,,H!O*
Gast: Ein neuer Disc-Golf-Parcours ist in Planung,

~Der Naturpark wiirde die
idealen Bedingungen fiir ei-
nen Parcours bieten®, erliu-
tert Michael Priester, Ob-
mann des Vereins . H!O* das
geplante Projekt. Denn wir
Disk-Golfer nutzen das Ge-
liinde so.wie es ist — es sind
keine aufwindigen Erdbewe-

gungen oder kiinstliche Be-
pflanzungen notwendig.”
Am Wochenende waren
wieder Dise-Golfer ans Os-
terreich, Ungarn und
Deutschland zu Gast im
MNaturpark und lieBen ihre
Plastikscheiben durch die
Landschaft flitzen. Bei Ulri-

Golf kombiniert mit
Frisbee: Statt Billen
wird bel Disc-Golf mit
verschieden geformten
Schelben geschossen.

27. Februar 2008

KURIER

ke Schiiffer, der Geschiilts-
fithrerin des Naturparks
Leiser Berge, sind sie mit
ihrer Idee cines fixen Par-
cours an der richtigen
Adresse: Der Wiener Ver-
ein ist schon seit Jahren anf
der Suche nach einem ge-
eigneten Spielort — der Na-
turpark vor den Toren
Wiens wiire schon von der

Arbeiten

an einem
Fix~Parcour:
Michael
Priester (Il.)
und Elmer
Ros er

managerin
Ulrike Schiffer.

Fofen Andl Lishiass

Distanz her ideal. Und nicht
zuletzt versprechen wir uns
eing Belebung des Touris-
mus-Angebotes.*

Bis zum Herbst will man
nun die Weichen fiir das Pro-
jekt stellen, Ein Vereinslokal
ist bereits gefunden: Vom ge-
miitlichen Ambiente der

Buschberghiitte waren die
Disc-Golfer sehr begeistert.

Haben Sie schon einmal etwas von einer
Disc-Golf community gehdrt? Das sind
Menschen, die mit Fresbee-Scheiben auf Korbe zielen
und sie im besten Fall auch treffen. Je weniger
Versuche, desto erfolgreicher der Schiitze. In den
USA ist Disc-Golfen ein beliebter Freizeit-Sport mit
mehr als zehn Millionen Anhingern. In Osterreich
steigt das Interesse von Jahr zu Jahr. Im Moment
gibt es zwei fix installierte Disc-Golf Parcours auf
der Kirntner Hebalm und im Salzburger Wagrain.

30. Mai 2009

Freizeit Beilage

www. discgoll.at

Weil Disc-Golf aber immer populirer wird, soll bald
ein Parcours im Grofiraum von Wien entstehen.
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Discgolf: Otfried Derschmidt, Ulrike Schiffer (REV), Dylan J. Cooper, Daniel Hatvani (Sieger Herren),
Michael Priester (Turnierdirektor), Caroline Gould (Siegerin Damen), Irmgard Derschmidt, Vizebgm, Her-
bert Strasser, Sascha Hasiner, Lis Schiller (Bemsteinstrafie), Johannes Petz, Vronl Prakisch und Phillip
Gould.

Faio: Asaun Saankek

Discgolf setzt sich durch

Am Buschberg entsteht eine anspruchsvolle Trainingsstitte

52 Starter aus filnf Nationen
trafen sich am 5. u. 6. Sepl.
2009 am Buschberg, um das
dritte internationale Discgolf-
Tumnier abzuhalten.

NIEDERLEIS, ‘GNADENDORE
Dhiscgolf ist ein Trendsport, der
im Moment einen rasanten Auf-
schwung erlebt - die bis dahin
stagnierende Zahl an Aktiven hat
sich in den letzten finf Jahren
mhr als verdoppelt. DieSpiclidec
ihnelt der des herkimmlichen
Ballgolfs. Es gilt 18 Bahnen zu
sbadlvieren; jedoch werden Golf-
schlager und Ball gegen Frishee-
scheiben getauschi, Jede Bahn soll
mit miglichst wenigen Wiirfen
vom Abwurf bis zum Ziel - dem
Discgolikorb — absolviert werden.
Wer die wenigsten Versuche be-
niitigt, der hat gewonnen.

Das Gelinde rund um den
Buschberg ist nicht nur wunder-
schiin, sondern bietel durch sei-
ne Topographie und Vegetation
auch optimale Voraussetzungen
fitr diesen duflerst familientaug-
lichen Sport. GF Ulrike Schiffer
vom Naturpark Leiserberge und
der asterreichische Discgolf-Ver-
band arbeiten daher schon 1an-
gere Zeit an der Umsetzung eines
permanenten Parcours, der am 5,
Dezember dieses Jahres eriifinet
werden soll und sowohl cinen an-
fingerfreundlichen  12-Bahnen-
Kurs wie auch einen 18-Bahnen-
Turnierkurs  beinhalten  wind
Somil kinnen sowohl Einsteiger
als auch Profis das Weinvieriel als
Trainingsgelinde optimal nut-
zén. Detaillierte Informationen
fiber das Golfspiel mit der Fris-

beeschetbe finden Interessierte
auf der Internelseite des dsterrel-
chischen Discgolfverbandes un-
ter wwwidiscgolfat.

Das am 5. und 6. September aus-
getragene Turnier ist Bestandteil
der .Austro-Hungaro™-Tour so-
wie auch der ,Central-European-
Tour®,

Withrend der Steg in der Herren-
klasse an den Ungarn Daniel Hat-
vani vor den ex aequo platzierten

23. September 2009

23. September 2009

Johannes Pelz ans Wien und
Dylan Cooper aus Neuseeland
ging, war die Damenwertung fest
in heimischer Hand. Caroline
Gould aus Oberdsterreich siegle
vor Irmgard Derschmidt aus
Wien und Veronika Prakisch aus
Graz. Die beste Dame freul sich
zusitelich fber den Hauplpreis
des Wochenendes: Ein Flug zu
den Berlin Discgolf Open 2010,
gestiftet vom Columbus-Reisen.

Traumhaftes Disc Golf Turnier

ZELL AM SEE. Am Wochenende
ging mit den Schmitten Open 2010
cines der wichtigsten internationa-
len Disc Golf Turniere Osterreichs
iiber die Bithne. Der Bewerb zihlt

Nachbarlindern spielten auf dem
svollen Parcours  zwi-
schen Sonnkogel und Sonnenalm.

Wetter schwenkte um

Obwohl die Spicler anfangs noch
mit MNebel zu kimpfen hatten,
konnte am Samstag der Obmann
des - Osterreichischen Disc Golf-
Verbandes, Werner Mooshammer,
gleich in der ersten Runde mit 50
Witrfen (sechs unter Par) einen
newen Parcoursrekord aufstellen.
Unmittelbar vor der zweiten Run-
de klarte der Himmel auf und es
herrschten  beste  Bedingungen.

Schmitten als Schauplatz der ,, Austro Hungaro Tour®

Impressionen von den Schmitten Open 2010,

oo Schmittan

Mach der 3. Runde am Sonntag
vormittag standen bei den Da-
men die Plalzierungen eindeutig
fest: Derschmitt war
eine Klasse fur sich und konnte
sich mit 28 Wirfen Vorsprung,
vor der zweitplatzierten Susanne
Giendl, den Sieg sichern. Der drit-
te Platz ging an Isabella Priester.
Bei den Junioren war Simon Ceh
der Heste Spannend machten es
die Herren im Finale. MNach sechs
gespielien Finalbahnen lagen zwei
der [Gnf Finalisten ex aequo aufl
dem ersten Platz. Im  darsuf-
folgenden Stechen konnte sich
Philip Gould aus Oberdsterreich
gegen Markus Plattek aus Augs-
burg durchsetzen und feierte so
seinen ersten Sieg auf der Austro
Hungaro Tour. Den dritten Platz
sicherte sich Pachler,
der Salzburger Lokalmatador aus
Weumarkt am Wallersee.
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FLIEGENDE SCHEIBEN

Dabel w;ssan nur wam |
auch in'spannenden i
spielen kann. Mltﬂﬂ&h*gm

DIE EXPERTIN

Veronika Frakksch

-F_'"_ et ‘.J e

ehr Informationcn:

Ein wahres landschaftliches Kleingd im
riederasterreichischen Wainviertal

So kann man den Maturpark Lesar Bar

ge klassifiziaran! Und hier, minendrin. gibt
25 jetzt einen negelneuen, fien Discgolt-
Parcours, der alle leidenschattlichen Fris-
beespieler zu Stammgastan machan wird!
Abar auch sonst ist diessf Naturpark (nahe
Ernatbrunn) mehr als ginen Besuch wart:
Wanderar finden hier mit dem Buschberg
micht nur die hochste Erhebung desWein-
vierels, sonderm auch ene vigifditioe Flora
uniel Fauna. Und durch den plateauartigen

Der Naturpark Leiser Berge (NO) bietet einen
neuen Discqolf-Parcours — und noch viel mehr.

Charaktar der Wald- und Heideberge ist
das waitldufige Gebist var allarm fiir Farmi-
hemvanderungen DEsTEns gesignat.

Diazu gibt es das ganee Jahr (bar Varan-
staltungen Lnd Besucherprogramme,
wid glwa das |, Schatzgrabarlager™ bai
der Buschberghlte - gerade jetzt in den

Feran am tolles Familisrmeargnigen)

WERBUNG  Fotos: Matupaik Lersetearge




ia Frisbeascheiba gehdrt jetzt im
D Sarmmer fir manche genauso fix

zurm Strandenuipmant wia Bade-
wich, Buch und Sonnencrame. Was aber
vigla gar mcht wissen Fristbes st kemnes
wigs ainge reing Freizeitgaudi, sondeaen
alich ein echl cooler Sport!

Genau gesagt gibt 8s sogar »wel génz-
lich unterschiadliche Wettbewearbssplel
arten mit der Megenden Plastikscheibe
Und beide haben in Osterreich aine kiging,
aber stetig wachsende, treue Fangernain-
da - wie uns Vroni Prakisch, aine der bes-
ten heimischen Spielerinnen, arzdhit. Die
wichtigste Message dabel glech vorweg:
Wer's ausprobiaren will, ist in dar Frisbae-
gemeinde herzlich willkommen!

Diesge haiden Vananten gibt &5, um
Frisbes .nach Regelwerk™ zuspiclen:

1. DISCGOLF

Dabei handelt es sich um eine Einzel
sportart, dig in groben Zogen dem Gol
fen gar nicht undhnlich ist. Auch hier wird
auf Kursen mit mehreren Bahnen gespiclt

Oar Abweurf (= Dievel eifolgl von einem
vorgegebenen Punkt, dis waiteran Wile
Ewaila von der Stelle, an der das Frisbed
gelander ist. Das Al izt en Korb. Viom
Prakisch kennt noch mehr Parallalan zum
Golten® |, Fir jede Bahn gilt ene bestimm-
te Arzahl an Wiirfen (Par, maist 3 bis 4).
Beim Abwear! werden besonders wait flie-
gende, Drver’ genannte Frisbeeschel-
ben verwendat, tir den Zishwurf gibt's die
exvakter 7u spislandan  Putter?”

In Qsterreich gibt 25 eln gutes Dut-
zend Discgolfparcours - und owel neus
sind derzait im Entziehan: dar erste
Bergabparcours aut der Schmimanhihe in
£all am Sea (Salzburg) sowie ain weiterar
im niederdsterreichischan Maturpark Lei-
sor Berga. Wichtig: Discgolf-Parcours sind
nicht abaesparn, es wird im offenthchen
Raurn gespielt. Sei also bine vorsichtin,
wann du die Sacha zum ersten Mal aus-
probierst, Am besten fragst du bei eingm
der heimischen Veraing an und @sst dir dia
Sache ainmal zemgan. Alle Adressean:
www. discgolf.at

2. ULTIMATE FRISBEE
Dieses auch . Ultimata” genannte Spiel
&t ein Teamsport, bel dam das Regebwerk
gntfernt mit American Football 2u verglei-
chen st Gespiell wird auf Rasen - oder
am Strand. Eine Mannschaft besteht aus
sigben Spiglern (baw, beim Beach Ult-
mate aus funfl, wobe auch Mixed Teama
dblich sind, Zigl ist &s, die Scheibe (damit
laufen ist verboten) in die Endzone 2u pas-
sen und dort zu fangen

Jeder Kirperkontakt gilt ais Foul - und
bemerkenzwart: Selbat aul VWh-Mvaay
woird Ultimate ohing Schiedsnchter ge-
spiglt! Vroni Prakisch erklart's. Wir nen
nen das Spirit of the Gama’. Alle Entschai-
dungen machen sich die Spieler unter sich
aus. Das funktiomert tatsachlich — und es
finden uber diesen Fairnesscodex sogar
immar wigder Leute 2u uns, denan 25 an
derswo, beim Handball zum Beispial, ru
rau zuging ..

Auch Ultimate-Teams frewen sich uber
~Schnupperer” Die Liste aller Viareine:
www.frisbeeverband.at L ]

m Sonntag, dem 30, August, gehl das

Schmitten Open 2009" Gbar dhe Buh-
ne —damit wird der neue 18 Karb-Down
hillparcours seiner Bastimmung uberge-
ban. Der Start des Frisbeekurses ist auf
1.850 m Seehche, das Zigl aul 1.400 m -
sensationalie Ausblicke aut dis Zaller Berg-
well sind also beim Spielen garantiern|

Und =0 lauft das |, Schrmitten Opan”™ 2009

* Al 9 Uhr kinnen alle Interessiertan an
ainerm Warkshop mit Discgoliprofis teil-
nehman und den Sport kennenlamen,

Auf der Schmitten in Zell am See wird am 30. August Osterreichs
erster Downhilldiscgolf-Kurs wettkampfrnaliig eingeweiht.

Tipp: Fur das Discgolfwochenande vorm 28

bis 30. August gibt es auch ain Fan-Spe-

cial-Package zu buchen! Darin enthaltan:

» 2 Ubemachtungen

= 7 Tage Benutzung dar Sonnalm- und
Sonnkogelbabn

» 2 Tage Benutzung des Discgolfparcours

+ Teilnahme am Workshop und Turniar

¢ Disegolfscheibe . Discraft Impact” gratis

Preis: Ab £ 82 -1

Infos & Buchungen:Tel 065 42/770

E-Mail; welcome@zellamsee-kaprun.com

= Ak 11.00 Uhr startet das Turnier. /‘ www.zellamseekaprun.com

SCHMITTEN

in Zell am See
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Putten per Frishee

Aus der Ferne @hneln sie Golfern,
Sportler, die in kleinen Gruppen
stundenlang durch Wiilder und Wie-
sen zichen, Taschen, in denen sie die
Ausriistung verstauen, hiingen dber
ihren Schultern. Die Nahaufnahme
ist interessant. Otfried Derschmidt,
filnffacher Staatsmeister, nimmt
MaB. Er schiitzt die Distanz. priifi
den Wind und atmet langsam ein.
Dann schnellt sein rechies Handge-
lenk vor, Die Scheibe nihert sich dem
runden Fangkorh an. Es klirrt leise,
als die Ketten den Flug der Frisbee-
scheibe abrupt beenden, Der 43-Jih-
rige ballt die Faust, Das Runde ist im
Runden.

Die Spielidee beim Discgolf ist
identisch mum herkfmmlichen Golf,
Es gilt, mit maglichst wenigen Wiir-
fen ein weit entferntes Ziel zu errei-
chen. Die Scheiben sind schon ab 15
Euro zu haben. Es gibt tiber 100 Ty-
pen, drei Spezialscheiben sind Stan-
dard. Eine ist nur zum Starten da. der
Driver, sehr flach fiir groBe Weiten.
Dann gibt es Frishbees, die eher nach
links oder rechis kippen - damil kann
man Biume umkurven. Eine Scheibe,
die ganz langsam ist, fast schwebt,
brauchi man zum Putten, zum Einlo-

Die fortgeschrittene Technik hot mit dem
Bodestrandworl nichts mehr zv tun

chen. Derschmidt: .Das ist eine eige-
ne Wissenschall.,” Genauso wie die
Technik. Der Maschinenbau-Inge-
nieur erkliirt: ,,Du hast bei den weiten
Wiirfen eine bestimmte Schrittfolge
beim Anlauf, vor dem Abwurf braucht
es eine spezielle Korperdrehung.
Beim Abwurf zithlt nur die Schnell-
kraft. Das hat mit dem typischen Ba-
destrandwurf nichts mehr zu tun,™
Der 43-jihrige Oberisterreicher,
der in Graz lebt. spielt schon seit 25
Jahren Discgoll. Mehrmals die Wo-
che trainiert er mit einem mobilen
Falikorb im Park. Immer mehr Men-
schen reden ihnm an. .Das Spiel
scheint jetzt auch bei uns den Zeit-
geist zu treffen.” In den USA ist Disc-
golf schon lange ein Hit, begeistert es

Discgolf schickt sich an, auch die
osterreichischen Parks und
Wiesen zu erobern. Fans
betrachten den Sport als ideale
Freizeitbeschiiftigung im
Einklang mit der Natur — sowohl
fiir die ganze Familie als auch
den ambitionierten Freak. Die
Vorteile liegen ouf der Hand:
Discgolf ist billig, leicht zv lernen
und fiir Menschen jeden Alters
und aller Fitnessgrade mdglich.

Von Motthias Madl

fiber zehn Millionen Menschen, de-
nen 3000 Parcours zur Verfligung ste-
hen. Auch in Skandinavien boomi der
Sport, entstehen jedes Jahr neue An-

lagen. In Osterreich gibt es erst vier
fixe Parcours — in Retz im Weinvier-
tel, auf der Hebalm in der Steicrmark,
in Wagrain und in Zell am See. Der
zuletzt genannte Kurs am . Schmit-
ten* ist der hischstgelegene in Europa.
Gespielt wird auf elf Berg-ab-Bahnen.
drei Berg-auf-Bahnen und vier ge-




raden Bahnen. Der Start erfolgt auf
fiber 1800 Metern an der Bergstation
~Sonnkogel, der Kurs endet nach
vielen tollen Blicken auf die Bergwelt
400 Hohenmeter tiefer auf der ,.Sonn-
alm®. Dort findet heute (ab 8 Uhr) der
Finaltag des griBten Turniers in Os-
terreich statt. Die Schmitten Open
ziihlen zur Austro Hungaro Tour.
Errichtet haben den Kurs Werner
Mooshammer, Obmann des dsterrei-
chischen Discgoll-Verbandes, und
Michael Priester in Zusammenarbeit
mit  der Schmittenhihebahn AG.

Bisher gibt es in Osterreich erst vier fixe
Di Parcours — das soll sich dndern

Mooshammer, der im Wiener Doro-
theum arbeitet, und Priester, selbst-
stiindig in der Film- und TV-Produk-
tion, haben eine eigene Firma gegriin-
det, um ihren Sport bekannt zu ma-
chen. Sie bieten alles in Sachen Par-
coursdesign und -bau, Organisation
und Durchfithrung von Turnieren,
Trainings und Workshops an, Sie se-
hen groBes Potenzial: ,Discgoll ist
glinstig, schnell zu lernen, fiir jedes
Alrer und alle Firnessgrade méglich.
Wir sehen es als ideale Freizeitbe-
schiiftigung in der Natur - fiir die Fa-
milie, wie auch fiir den ambitionierten
Sportfreak. Das Problem ist, dass es
in Osterreich noch zu wenige Par-
cours gibt. Das wollen wir findern.”

h.‘_ s vl gl v e o D Pyt



Fotos: Zell am See-Kaprun

Fur alle, die im Sommer sportlich durchstarten wollen!

ie wird auch ,, schonster Aussichts-
berg Osterreichs” genannt und den
Titel tragt die ,, Schmitten” ganz zu
Recht. Denn wo sonst hat man zum Bei-
spiel einen Panoramablick auf mehr als 30
Dreitausender? Zudem ist der Hohenweg
nicht nur eingefleischten Bergprofis vorbe-
halten —wegen seiner leichten Begehbar-
keit eignet er sich auch bestens fir gemit-
liche Wanderungen.

Ab diesem Sommer warten aber noch
andere Attraktionen auf dem Zeller Haus-
berg: , Schmidolins Feuertaufe”heilt der
Familien-Actionweg unweit der Areit |-
Bergstation, wo sich alles um das Schmit-
tenhéhe-Maskottchen, den Drachen
Schmidolin, dreht. Mit Mut und Geschick
sind elf Stationen zu meistern. Wer al-

AKTIV-SPORTMAGAZIN M3z 2010

Mitten im Herzen des Salzburger Landes verbirgt sich ein
Juwel: die ,,Schmitten” in Zell am See-Kaprun.

le geschafft hat, macht aus dem Maskott-
chen einen Feuer speienden Drachen! Fir
die Kids vergeht die Zeit wie im Flug und
der Spalfaktor ist fur die ganze Familie ga-
rantiert. Es ist auch kein Problem, wenn
man die Rlckentrage fir die Kleinsten zu
Hause vergessen hat: An allen Talstationen
kann man sie kostenlos ausleihen.

Entspannen auf 2.000 Metern

Erstmalig bietet man auf der Schmitten
Bergyoga an. Eine erfahrene Trainerin flihrt
alle Interessierten fachkundig an das The-
ma heran. Wer seine Kenntnisse vertiefen
oder eine véllig neue Erfahrung von Kon-
zentration in klarer Bergluft machen will,
sollte sich folgende Termine notieren:

3., 17 und 31. Juli und 14. August. Eine

Einheit dauert zwei Stunden. Das Beste
zum Schiuss: Der Eintritt zu den Yogastun-
den istim Seiltbahnticket inkludiert!

Schon einmal was von Disc Golf ge-
hort? Nach dem Vorbild des Golfsports ver-
sucht man, mit einem Frisbee in einen Korb
zu treffen — gar nicht so einfach. Auf dem
héchstgelegenen Disc Golf Parcours Euro-
pas, auf der Sonnenalm, warten jede Men-
ge Spannung, Nervenkitzel - und spektaku-
lare Ausblicke auf den Zeller See.

. Einchecken und tanzen, bis sich die
Schiffsbalken biegen” - so lautet das Mot-
to jeden Freitagabend vom 18. Juni bis
zum 17. September auf dem Zeller See.

Da legt das Veranstaltungsschiff, die , MS
Schmittenhéhe’ zur Fox- und Schlagerpar-
ty ab. infos: www.schmitten.at
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Discgolf in den Leiser

International gewertetes Turnier der in ﬂsterrmch noch relativ un

Bereits zum dritten Mal wurde
am 11. und 12. September im
Naturpark Leiser Berge ein
intemationales Discgolf-Turnier
ausgetragen.

GNADENDORE Als Teil der
wAustro-Hungaro  Tour”  sowie
der PDGA Euro Challenger
Tour® zihlte die Veranstaltung
auch dieses Jahr wieder zur
hischsten Turnierklasse Osterrei-
chs und lockie mehr als 40 Starter
aus flinf Mationen und zahlreiche
Zuschaver an, die sich von den
fliegenden Scheiben rund um den

Eﬁ?ﬁiﬂ ein in Osterreich im-

des allseits bekannten Ballgolfs
mit dem Spaff und der leichten
Erlernbarkeit des Frisbee-Spicls

LR

Siegerehrung: Otfried Derschmidl, Bernd Wender, Irmgard Der-
schmidt, Michl Priester & Anton Szankovich (Tumierdirektoren),
Magda Kiss (Gewinnerin des Spezialpralses), Lukas Filandr, Wiltrud
Darschmidt, Simon Ceh, Bgm. Franz Schmidt, Eveline Lachmayer &
Tochter Katharina (Naturpark Leiser Berge). Fote: gabvet

cher Simon Ceh. Bei den Herren
fiel die Emtscheidung um den
Turnlersieg erst in einem span-
nenden  Stechen, Der Tscheche
Lukas Filandr bewies am Ende die
stiirksten Nerven und sicherte sich
den Titel des Turniersiegers. Hin-

verbindet. Die

kannte Osterreichs zur Zeit beste
Diiscgolferin, Irmgard Derschmidr,
vor threr Schwester Wiltrud Der-
schmidi gewinnen. Rang drei
belegte Isabella Priester. Bester
Junior wurde der Oberdsterrei-

|
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Bergen

bekannten Sportart

ter thm landeten mit dem frisch
gebackenen  EM-Bronzemedail-
lengewinner Otfried Derschmidt
und Nationalteam-Kapitin Bernd
Wender zwei Osterreicher. Die
Sieger und Platzierten freuten sich
iiber zahlreiche wertvolle Sach-
preise, zur Verfiigung gestellt von
den Sponsoren Landschaftsapo-
theke Mistelbach, Osterreichische
Bernsteinstrale, Columbus Rei-
sebiiro  Mistelbach und Anders
Golfen, die vom Hausherm Franz
Schmidt, Biirgermeister von Gna-
dtndarf feierlich dibergeben wur-

Mlt]n.!'unnahmmm Discgolf-
Sport in Osterreich findet man
stets akiuell auf www.discgollat,
dem offiziellen Ssterreichischen
Discgolf-Portal

74 bei de

Treffsicher. Lukas Filandr beim

entscheldendean Putt. FOTO: 2VG

Discgolfturnier in
Leiser Bergen

Zum bereits dritten Mal fand ein
internationales Tumier im Na-
turpark Leiser Berge statt. 40
Starter aus fiinf Nationen lockten
mit ihrer Spielkunst zahilreich
Besucher an. Wihrend sich bel
den Damen Irmgard Derschmidt
den Sieg sicherte, musste bei den
Herren ein Stechen die Entschei-
dung um den Sieg bringen. O1-
fried Derschmidt musste sich in
diesem nur dem spéieren Sieger
und' dufferst nervenstarken Lu-
kas Filandr (Tschechische Repu-
blik) geschlagen geben.

Discgolf nennt sich die Mischung aus Golf und Frisbee: Der

nicht mehr ganz so neuen wird neuerdings im Na-
turpark Leiser Berge gerne gefront. Kirzlich fand wieder ein
WﬁmmﬂaTm;m;bﬁ@nﬂS&mm

Staaten mit dabei waren. Der Tscheche Lukas Filanr be-

wies am Ende die starksten Nerven und holte sich den Sieg.

=
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Minus 15 Grad Celsius Lufttemperalur waren ging wellere Herausforderung bei
den NO Landesmeisterschaften im Discqoif in Drosandorf, FOTO: Mich! Prieciir

.
)

WAE TAn-TNEM HE BAIR

Ein Frisbee in einen Korb zu werfen - das ist das Ziel beim
neuen Trendsport Discgoli™. In Drosendar (Horn) wird am 4.
und 5, Dazember erstmals der NO-Meister gesuch!. Bis Con-
nerstag kann man sich auf www.andersgolfen.com anmelden.

Woche 51, 20.12.2010

Discgolf an der Grenze

in wiirdiger Abschluss der
E Discgoll Saison 20000 war

die Austrapung der NO
Discgoll  Landesmeisterschaften
am 4. und 5. Dexember am Gelin-
de des Golfelub Drosendorf, 32
Starter trotzien dem Waldviertler
Winter und ermittelten in vier
Runden ihre Besten,

[as Turnier war offen fiir Starter
aus allen Bundeslindem, sowie [{ir
Athleten aus dem Ausland. Das
Wetter machte diesem Ansinnen
leider einen  gehirigen  Strich
durch die Rechnung, Dic dreilfig
Zentimeter dicke Schneedecke lief
wenig von der Anlage des Goll-
clubs Drosendorf-Thayatal erken-
nen. Machte am Samstag strablen-
der Sonnenschein die Temperatu-
ren noch ertriglich, so musste das
Starterfeld am Sonntag stattliche
15° C unter dem Gefrierpunkt ver-
kraften. Discgoll an der Grenge —
nicht mur im Bezug aul die unmit-
telbare Nihe zum Nachbarstaat
Tschechien.

Die  ersten  niederdsterreichi-
schen  Titelrfger sind  Isabella
Priester baw. Franz Hable, die sich
in der Damen- bew, Open Klasse
durchsetzeén konniten.

Wihrend das  Osterreichische
Frisbee Urgestein Hable vom Start
weg stets souveriin und ungefihr-
diet agierte, konnte sich Tsa Pricster
erst in der letzten Runde mit dem
hauchdiinnen Vorsprung von ci-
nem Wurf den Titel sichemn. Die
offene Klasse bei den Damen ent-
schied Osterreichs stirkste Spicle-
rin der abgelaufenen Saison, Irm-
gard  Derschmidt, vor Susanne
Giendl und Kathi Winzer [iir sich.
Bei den Herren ging der Gesamt-
sieg an Johannes Petz vor den ex

kurzbiindig :

+ Discgolf wurde Ende der
1970er in Kalifornien erfunden

¥ hereits seit 1981 jahrlich ds-
terreichische Meisterschaften

+Nii Discgolf Landesmeister-
schaften in Drosendorf

aequo Zweiten Giinther Kaimber-
ger und Norbert Eder.

Discgolf — Sport und SpaB
fiir die ganze Familie
Discgoll kombiniert die Spiclidee
des Ballgolfs mit der Leichtigkeit
des Frishee Sporis. Platzreife er-
langt man in wenigen Minuten -
Frisbeescheibe werlen kann jeder.
Eine Scheibe (Golfdise) soll aul
einer vorgegebenen Bahn mit so
wenigen Wiirfen wie miglich vom
Abwurf (“Tee”) ins Ziel, den Dise-
goll Korb befirdert werden. Dise-
golier verwenden  Frishee-Schei-
ben mit unterschiedlichen Flugei-
genschaften. Zum Beginnen rei-
chen allerdings eine oder zwei
Scheiben vollkommen aus.

Discoolfter verwenden Schelben mit un-
terschiedlichen Flugaipenschaffon i

thre Prazisionswirfe.  FOTO: Michl Priester
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Auf dem Weg zum Trendsport

Discgolf. Wer kennt

sie nicht, die bunten
Scheiben, die besonders
bei Strandurlaubern und
Hundebesitzern sehr
beliebt sind? Mit Frisbees
kann man aber auch
Discgolf spielen.

DANIELA SCHNEIDER

SALZBURG, NEUMARKT. In Eu-
ropa noch eher unbekannt, in
Amerika bereits Trendsportart:
Discgolf ist eine Mischung aus
Frisbee und Golf. Gespielt wird
auf einem Parcours; statt mit
Schliger und Ball auf Lécher
zielt man jedoch mit einer so
genannten ,disc auf Korbe.
Gespielt wird in der freien Na-
tur, bevorzugt auf Plitzen mit
natiirlichen Hindernissen.

In Neumarkt und Salzburg
hat sich eine engagierte Gruppe
Discgolfer nun zu einem Verein

oy

Wie beim ,richtigen” Golf kommt
und Zielgenauigkeit an.

es beim

zusammengeschlossen.  Der
erste und bisher einzige Disc-
golfverein im Bundesland ist ei-
ner von wenigen in ganz Oster-
reich.

-

Discgolf auf Konzentration
Bilder: SW/DANIELA SCHNEIDER

»Noch ist der Sport bei uns
recht unbekannt®, erklart Flori-
an Gruber aus Henndorf, Prisi-
dent des neuen Vereins. ,In
ganz Osterreich gibt es etwa
acht Clubs mit rund 100 aktiven
Spielern, aber es werden immer
mehr. Auch in unserem Verein
steigt die Mitgliederzahl er-
freulicherweise rasch an.“

Als Parcours dienen den
Salzburgern ein Platz im Neu-
markter Ortsteil Pfongau und
der Hans-Donnenberg-Park in
der Stadt Salzburg. Auferdem
gibt es im Bundesland noch
zwei Fixparcours in Wagrain
und Zell am See. Auf der
Schmitten finden jéhrlich sogar
eigene  Staatsmeisterschaften
statt (heuer am 13. und 14. Au-
gust). ,Leider haben wir in der
Stadt Salzburg und im Flachgau
viel zu wenig Gelegenheit, um
unseren Sport auszuiiben®, be-
dauert Florian Gruber. ,,Unser
grofter Wunsch wire es, je-
manden zu finden, der uns eine
geeignete Wiese oder dhnliches
zur Verfiigung stellt, damit wir
regelmiifig trainieren konnen.“

Wie beim Golf gibt es auch
beim Discgolf eine Rangliste
der Spieler. ,,Die Punkte dafiir
erarbeitet man sich bei den di-
versen Bewerben, wie zum Bei-

Ein Korb ist beim
Discgolf das Ziel:

. Im Bild stehend
(v. 1.): Nina Ferner,
Christian Vasold,
Georg Stocker,

- Bernhard Juden-
dorfer, Ben Weiss
. (stehend); ho-

- ckend: Mariel Traxl
- und Anna-Maria

=« Wiesner.

spiel der nationalen Tour, die
von Osterreich gemeinsam mit
Ungarn veranstaltet wird“,
weifs Gruber. ,,Auch bei der EM
sind jahrlich acht bis zehn Os-
terreicher am Start.“ Selbstver-
stindlich findet auch eine Ver-
einsmeisterschaft statt, bei der
jeder mitmachen kann.

Ein Sport fiir jedes Alter

»Discgolf ist ein Sport fiir jede
Altersgruppe®, so Gruber. ,,Wo-
rauf es dabei ankommt, ist vor
allem Konzentration und eine
gute Hand-Auge-Koordination.
Das Tolle an dieser Sportart ist
auch, dass sie sehr preisgiinstig
ist. Um rund 30 Euro bekommt
man bereits ein Startset von
drei Discs. Mit einem Mit-
gliedsbeitrag von lediglich 12
Euro ist man in unserem Verein
dabei. Natiirlich ist jeder auch
herzlich eingeladen, einfach
einmal zum Schnuppern vor-
beizukommen.“

Wer neugierig geworden ist,
kann sich jederzeit per E-Mail
unter discgolf@sbg.at informie-
ren und ein Schnuppertraining
absolvieren. Als besonderes
Zuckerl bietet der Verein auch
Workshops fiir Gruppen oder
Firmen an.
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Der neu gegriin-
dete Verein freut
B sich (ber neue
.| Mitspieler und
~ neue Platze, um
- den Trendsport
" Discgolf ausiiben
- zu kdnnen.
' Bild: SWIDANI

Neuer Trendsport
auf dem Vormarsch

Frishees. Wer kennt sie nicht, die bunten Scheiben,
die besonders bei Strandurlaubern und
Hundebesitzern sehr beliebt sind? Weniger bekannt
ist, dass dahinter auch eine spannende Sportart

stecken kann: Discgolf.

DANIELA SCHNEIDER

NONNTAL. In Europa noch eher
unbekannt, in Amerika bereits
Trendsportart: Discgolf ist eine
Mischung aus Frishee und Golf.
Gespielt wird aul einem Par-
cours; statt mit Schliger und
Ball auf Licher zielt man je-
doch mit einer sogenannten
Jdise” aul Kirbe, Gespielt wird
in der freien Natur, bevorzugt
auf Plitzen mit natiirlichen
Hindernissen.

In Neumarkt und Salzburg
hat sich eine engagierte Gruppe
Discgolfer nun zu einem Verein
zusammengeschlossen. Der
erste und bisher einzige Dise-
gollfverein im Bundesland ist ei-
ner von wenigen in ganz Oster-
reich. ,Noch ist der Sport bei
uns recht unbekannt”, erkliirt
Florian Gruber, Prisident des
neuen Vereins. ,.In ganz Oster-
reich gibt es zirka acht Klubs
mit rund 100 aktiven Spielern,
aber es werden jetzt immer

mehr. Auch in unserem Verein
steigt die Mitgliederzahl er-
freulicherweise rasch an.”

Als Parcours dienen den
Salzburgern ein Platz im Neu-
markter Ortsteil Pfongau und
der Hans-Donnenberg-Park im
Nonntal. Aulberdem gibt es im
Bundesland noch zwei Fixpar-
cours in Wagrain und Zell am
See. Auf der Schmitten finden
jihrlich sogar eigene Staats-
meisterschaften statt (heuer am
13. und 14. August).

LLeider haben wir in der
Stadt Salzburg und im Flachgau
viel zu wenig Gelegenheit, um
unseren Sport auszuitben”, be-
dauert Florian Gruber. . Unser
grifter Wunsch wiire es, je-
manden zu finden, der uns eine
geeignete Wiese oder Ahnli-

ches zur Verfitgung stellt, damit
wir  regelmiiltig  trainieren
kinnen.”

Wie beim Golf gibt es auch
beim Discgolf eine Rangliste
der Spieler. ,Die Punkte dafiir

erarbeitet man sich bei den di-
versen Bewerben, wie z. B, der
nationalen Tour, die von Oster-
reich gemeinsam mit Ungarn
veranstaltet wird®, weifs Gru-
ber. .Auch bei der EM sind
jiihrlich acht bis zehn Osterrei-
cher am Start.” Selbstverstind-
lich findet auch eine Vereins-
meisterschaft statt, bei der je-
der mitmachen kann,

Sportart fir jede
Altersgruppe

~Discgolf ist ein Sport fiir jede
Altersgruppe”, so Gruber. , Wo-
rauf es dabei ankommt, ist vor
allem Konzentration und eine
gute Hand-Auge-Koordination.
Das Tolle an dieser Sportart ist
auch, dass sie sehr preisgiinstig
ist. Um rund 30 Euro bekommt
man bereits ein Startset von
drei Dises. Mit einem Mit-
gliedsbeitrag  von  lediglich
zwisll Euro ist man in unserem
Verein dabei. Natiirlich ist je-
der herzlich eingeladen, auch
zum Schnuppern vorbeizu-
kommen.”

Wer neugierig geworden ist,
kann sich per E-Mail unter
discgolli@sbg.at  informieren
und ein Schnuppertraining ab-
solvieren. Als Zuckerl bietet
der Verein Workshops fir
Gruppen oder Firmen an.




